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PRZEDMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz Razem

1 budynek nr 14

1.1 siłownia

1 
d.1.1

analiza 
indywidualna

Wymiana wykładzin dywanowych m2

4*29.42+3.94*30.87 m2 239.308

RAZEM 239.308

2 
d.1.1

analiza 
indywidualna

Montaż dodatkowej wykładziny - do podnoszenia cieżarów m2

3*3*2 m2 18.000

RAZEM 18.000

3 
d.1.1

KNR 2-02 
1102-04 
analiza 
indywidualna

Warstwy wyrównawcze pod posadzki z zaprawy cementowej - listwa wtopiona 
w podkład przy posadzkach

m

70 m 70.000

RAZEM 70.000

4 
d.1.1

KNR 4-01 
1204-08

Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tynków 
z poszpachlowaniem nierówności

m2

poz.5 m2 271.951

RAZEM 271.951

5 
d.1.1

KNR 4-01 
1204-02

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi starych tynków wewnętrznych ścian m2

(10+34.81)*2*3.38-1.97*1.38*8-1.6*1.44*4 m2 271.951

RAZEM 271.951

6 
d.1.1

KNR 4-01 
0108-02 
analogia

Wywóz wykładzin na odległość do 1 km m3

(poz.1+poz.2)*0.015 m3 3.860

RAZEM 3.860

7 
d.1.1

KNR 4-01 
0108-04 
analogia

Wywóz wykładzin - za każdy nast. 1 km Krotność = 10 m3

poz.6 m3 3.860

RAZEM 3.860

1.2 sala walki wręcz

8 
d.1.2

KNR 4-01 
1204-08

Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tynków 
z poszpachlowaniem nierówności

m2

poz.9 m2 154.320

RAZEM 154.320

9 
d.1.2

KNR 4-01 
1204-02

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi starych tynków wewnętrznych ścian m2

(9.87+15)*2*3.24-3*1.54*1.48 m2 154.320

RAZEM 154.320

10 
d.1.2

analiza 
indywidualna

Ocyklinowanie posadzki drewnianej m2

9.87*15 m2 148.050

RAZEM 148.050

Lakierowanie posadzek i parkietów - analogia do desek m2
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11 
d.1.2

KNR 2-02 
1111-08 
analogia

poz.10 m2 148.050

RAZEM 148.050

12 
d.1.2

analiza 
indywidualna

Zapastowanie i froterowanie posadzki m2

poz.10 m2 148.050

RAZEM 148.050

1.3 Elewacja

13 
d.1.3

KNR 2-02 
1604-01

Rusztowania zewnętrzne rurowe o wysokości do 10 m m2

poz.14 m2 734.000

RAZEM 734.000

14 
d.1.3

KNR 0-17 
2610-02

Ocieplenie ścian budynków z cegłypłytami styropianowymi metodą lekką-mokrą 
wraz z przyg. podłoża i ręczne wyk. wyprawy elewacyjnej cienkowarstwowej z 
got. suchej mieszanki

m2

614+120 m2 734.000

RAZEM 734.000

15 
d.1.3

KNNR 3 
0701-04

Wykucie z muru i wstawienie nowych okien zespolonych PCV (U=0,9) z 
nawiewnikami

m2

siłownia 1.97*1.38*2+1.54*1.44*4+1.97*1.38*6 m2 30.619

sala walki 
wręcz

3*1.54*1.44 m2 6.653

RAZEM 37.272

16 
d.1.3

KNR 2-02 
r.16 
z.sz.5.15

Czas pracy rusztowań grupy 1 (poz.:14)


